
 
 

 

Bonnes vacances ! 
babywalz check-list 

Besoin de changer d'air? C'est le moment de prendre des vacances! Faites-vous plaisir en 
retrouvant vos amis le temps d'un long week-end, en partant plus longtemps pour des vraies 
vacances en famille ou laissez-vous tout simplement dorloter par vos parents! Vous verrez, 
bien organisés, même les tout petits aiment les voyages. Pour être sûre de n'avoir rien oublié, 
nous avons dressé pour vous une liste de voyage très complète. 

Les soins de bébé en route 

 des couches en nombre suffisant 

 lingettes 

 crème pour soigner les plaies 

 huile de bain et lotion nettoyante 

 crème et lotion bébé 

 crème solaire à haut indice de 

protection 

 brosse à cheveux ou peigne 

 ciseaux à ongles 

 gants de toilette 

La petite pharmacie de bébé 

 thermomètre 

 médicaments contre la fièvre 

 gouttes pour le nez et les oreilles 

 baume pour soigner les plaies 

 pansements, bandes 

 gel contre les coups de soleil légers 

 médicaments anti-diarrhéiques 

 protection contre les moustiques 

 gel ou stick contre picûres de 

moustiques 

Bébé en vacances 

 des couches en nombre suffisant 

 une veste tous temps 

 linge de corps 

 socquettes, chaussettes hautes, 

collants 

 pantalons, T-shirts, pulls, bavoirs 

 pyjamas, chemises de nuit et doudou 

 lit de voyage 

 interphone pour surveiller bébé 

 chapeau et lunettes de soleil 

 maillot de bain, brassards, serviette 

 poussette, porte-bébé 

 couverture de bébé 

 bonnet, écharpe, gants/moufles 

 jouets préféres 

Longs voyage 

 siège-auto bébé (aux normes de 

sécurité) 

 écrans de protection contre les rayons 

du soleil 

 alimentation bébé 



 
 

 

 

 eau boillie dans la thermos 

 chauffe-biberon spécial voiture 

 gants de toilette avec sacs plastique 

 poussette (avec protection pluie, 

ombrelle) 

 couverture pour porter bébé (ou autre 

système pour porter bébé) 

 sac de couchage ou couverture 

 sac avec accessoires pour changer 

bébé et linge de rechange 

 tétine avec cordelette 

 papiers d'identité de l'enfant 

 carnet de vaccination, éventuellement 

carte d'alleriges 

 jouets préféres 

 

L'alimentation de bébé pendant les 
vacances 

 préparation au lait toutes prêtes, 

bouillies 

 boissons pour le biberon 

 biberons et tétines 

 brosse à biberon 

 assiette à bouillie et tasse 

 réchauffe-plat (pour la voiture) 

 stérilisateur 

 boîte thermo pour garder la chaleur 

des aliments 

 bavoirs en nombre suffisant 

 


